Maya Sozctgiinin Tarihgesi Hakkinda Yazilanlar Ne Kadar Gergekgi?

How Realistic is What is Written About The History Of The Word Maya?

Dil bilimciler maya sozclgliniin kdkeni olarak Farsca maye sézcugini gosteriyorlar. Bu sozclik
Farscada “kaynak/6z-kaynak, sermaye” anlaminda kullanilmistir ve Orta Farsca madag “madde”
sozclgliyle baglantihdir. Zaten bu s6zciik de yine bizim Kutadgu Bilig elyazmamizda 1069 yilinda
"sermaye" anlaminda ge¢cmektedir.

Ustelik bu anlamlara ve gosterilen kékene bakinca, dil bilimcilerin yaptigi bu ¢ikarimlarin tamamen ses
degeri yakinligina bagli dolayh bir anlam tzerinden baglanti gorilerek ortaya atilmis bir tutarsiz
iddiadan ibaret oldugunu distinmeliyiz. Clinkl sézcik kokeni Tiirk dili agizlarinda "bugday arasinda
yetisen ve adina 'bay' denilen yabani bir basagin tohumuna verilen ad ile de iliskilidir. Bu ad bahsi
gecen basaktaki tohumun eksimsi tadiyla iliskilidir. Tohumu eksimsi olan bu bitki daha ¢ok hayvan
yemi olarak kullanilir ve ayni zamanda bu isim eksi-cemen yapilan burgak veya onun tirleri olan
tahillar igin de ad olarak (farklh bolge ve agizlarda olmakla) kullanilir. Kéktes sézciik zaten Tirk dilinde
bir fiil olarak da gorilmektedir ve Eski Tiirkcede mayil ve *bayil bicimindedir.

Tirkcede bu sézcigiin edilgen bayil bicimi de bilindiktir ve "mayismak" sézctigi ile de baglantili
olmahdir. Bu s6zclik Eski Turkcede Kasgarlinin Divan-i Lugati't-Tirk elyazmasinda (1073 yili veya
oncesinde) “kagun mayildi” (kavun eksidi anlaminda) gegmektedir. Yani may-ildi s6zciglinlin kokii
olan may (bazi agizlarda "boy" / "bay" vb. bicimleriyle eksi tahilli bazi bitkilere adil dahi olsa) Turk
dilinde zaten "eksi/eksidi" anlamindadir ve ayni zamanda anlam iceriginde "bayilmak" anlami da
bulunan kok sézciiktir.

Yani bay sozcigl bazi agizlarda boy biciminde ve bazi agizlarda moy ve may bicimini de kullaniimistir
diyebiliriz. Fakat burada belirttigimiz gibi bugday burgagi benzeri bir basaktan olan mayhos veya
eksimsi tadi olan bir tahilin adi olarak da kullanilmaktadir. iste, Eski Tiirkgede may- kdkiinden mayil
(bayiimak) fiil s6zcligl de aslinda aynen bununla baglantihdir.

son

Baska bir deyisle, dil bilimcilerin yine Farsca koklere bagladigl "mayhos" bilesik s6zctigiindeki may-
kokiiniin "eksimsi/eksi-tat” anlami bununla baglantihidir ve sézclk kéki Farsgadan degil Turk dilinin
bayil/mayil (gevsek, gevsemek, cékelmek, bulundugu yere yigilmak/¢6kmek, tutunamamak, mevcut
kararl durumunu koruyamadan gevsemek/cokmek anlamindaki) fiili baglantilidir. Fakat gegmiste
anlam degismesiyle bu sézclik bayik/eksi anlami da kazanmistir.

Bu mayil (bayil) fiili kokl glinimiizde "bayilmak" sézciigl kékinde bilindigi yaygin biciminde islek
olmakla kullanilmaktadir.

"Boy"/"bay" ¢okelege katildiginda mayalama ve koku vermeye yardimci olur ve bu peynir tirtnin
icinden c¢ikarilmadan tiketilir. Yani bu sézciik bir tiir ¢okelek peynirine hem adini hem tadini vermis de
diyebiliriz.

Boy/bay ayni zamanda bazi yorelerde “eksi pastirma cemeni” yapmakta kullanilan bir tahilin da adidir
ve bu tahildan eksi maya ve sit eksitme veya mayalamak icin faydalaniimis olmalidir. Zaten sézcigiin
may bicimi "mayalik yogurt" veya "eksi-yogurt" anlaminda da kullanilimistir fakat "may" bicimiyle ve
anlamca mayalik anlaminda kullanilmasi zamanla déniserek bazi yérelerde yag, tereyagi ve yogurt
gibi anlamlarda olmakla (may ses bi¢imiyle) halen kullanimdadir.

Bu s6zcligl "poy" biciminde olmakla eksi bir ot (poy otu) adi olarak da dilimizde gérmekteyiz.



Turk dilinde bazi agizlarda maya sézcigliniin (anlam kaymasiyla) "disi", "damizlik" gibi anlamlari da
bilinmektedir. Tirkgede "mayalik"” s6zcigl "maya olmak i¢in ayrilmig" ve "damizhk" anlamindadir.

Bayginlik hissi veren ve eksimsi tadi olan anason bitkisine de ayni bicimde "mayana" adini veren
agizlarimiz bilinmektedir.

Turkcede ayni kokten "mayalit" s6zciigii de bulunmaktadir ve bu sézcik "eksimis/kabarmis hamur",
"kabarciklanmis hamur" anlaminda kullanilmaktadir. Tirkcede "mayasil" biciminde kullanilan hastalik
adi da anlamca "deride kabarciklar/bozulmalar" olmasi anlamindadir.

Farscada maya sozciigline "eksi" veya "eksime" anlami verecek bir unsur varsa bu Tirk dilinden bu
dile ge¢cmis olmalidir ¢linkt Tark dilinde bu s6zcligin fiil kokiiniin bitin tiiremeleri ¢ok yaygin
cografyada ve Eski Tirkce doneminden beri zengin ¢esitlilikte yasamaktadir.

Yani Farscada "sermaye" anlamindaki maya s6zctgu bildiginiz eksi/kabarcikli/baygin maya anlamini
sadece Tiirkce ile kazanabilir. Fakat nedense bazi dil bilimciler s6zciiklerin ses degerlerinden ¢agrisimla
esinlenerek koken uydurmada oldukga ustadirlar.

Ayrica, toplama bir dil olan Farsca kdkenli gésterilen “sermaye” sdzclgliniin asil koki bile
muhtemelen Tiirkge “sergi” s6zctgi ile baglantili olmalidir. Sergi s6zcliglimiiz “pazar yerinde satilmak
icin sergilenen mallar” ve “kurumasi igin serilmis tahil” anlamindadir ve sermek fiili kdktesidir.
Sézcligiin sermaye anlami da bununla iliskili olarak dogmus olmalidir. Ustelik diinya genelinde pek
cok baska dilde de st ve siit Grlinleri adlar Tark dili ile baglantihdir. Bu konuyu daha 6nce baska bir
makalemizde 2020 yilinda yazmistik.2

Yani maya sozclgliniin kdkeninin Tiirk dilinde olmasina sasirmamalisiniz ve bazi dilcilerin kulaginda bir
cagrisimla dogurtulan uydurma/yakistirma sézclik kokeni aciklamasina da ayni bigcimde
inanmamalisiniz. Farsgada hamur veya yogurt mayasina maya deniliyorsa, iste bunun kdki aynen
burada agikladigimiz gibi Tirk dilinden bu dile gegmistir ve Farsgada yakin ses degerindeki baska bir
sozclgl koken olarak géstermenin hicbir mantigi ve anlami yoktur.

Ustelik siite yogurt calmak icin may (eksi yogurt) kullaniimaktadir ve ayni sekilde Giziim ve hamur
mayalama islemleri icin de yine may (eksi) tadi olan bazi tahil veya bitkilerin kullanildigi da
bilinmektedir.

Bu sozcligiin de baska pek ¢ok sozciikte oldugu gibi, biitlin tiretmelerinde oldugu bicimiyle
gorebileceginiz gibi kokene giden biitlin yollar Tiirk diline gikmaktadir fakat baska dillerde dolanik ve
bulanik kaldigi icin tutarli agiklama da yapilamamaktadir. Dilin kemigi olmadigl icin olsa gerek, bazi
dilcilerin aceleci yakistirmalarla sozcliklerimizi baska dillere baglama g¢abalari da bize zaten tanidiktir.
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1 S6zciik kékii ser- Eski Tiirkgede yaymak ve sermek anlamindadir. Eski Tiirkge ayni kkten olan serii sézciigi "evlerde lizerine
esya veya gida konulan raf veya raflar” anlamindadir ve Kasgarlinin, Divan-i Lugati't-Tiirk elyazmasinda da gegmektedir.
ilaveten, Cadatay adizlarinda da bu sézciik mevcuttur. Eski Tiirkce ser- sézciik kékiiniin “yaymak" anlami yani-sira
"sabretmek” anlami da bilinmektedir. iste sergi (pazar tezgdhi) sermek ve sabretmek anlamlari alan dilde sermaye anlamina
evrilmis olmalidir. Sézciik Kutadgu Bilig'de de gegmektedir. Kipgak agizlarinda 1400 yilindan 6nce bu sézciigiin gegtigi de
bilinmektedir.

2 Bakiniz www.turkicresearch.com sayfasi makaleler béliimiinde Ahmet Ardig tarafindan yazilmis “ Peynir, Ayran, Kasar,
Cheese, Sor, Kesmik, Mandira, Mal, Maya, Siit, Lactose, Meolcian, Skim-Milk, Skimmed Sézclikleri ve Tiirk Dilinden Baska
Dillere Gegen Siit-Uriinleri Adlari Ustiine” isimli makale <https://www.turkicresearch.com/files/articles/adb462df-6f95-4138-a019-
aa031aae8a47_Peynir%20s%C3%B62%C3%BC%20ve%20T%C3%BCrk%20dilinden%20ba%C5%9Fka%20dillere%20ge%C3%A7en%20s%C3%B
Ct%20%C3%BCr%C3%BCn%C3%BC%20ad%C4%B1llar%C4%B1.pdf>



